
 
 

Das Haus der Generationen-Schwaz lädt herzlich ein 
zum 

Treffpunkt: TANZ 
Tanzen ab der Lebensmitte 

die etwas andere Art zu Tanzen 

mit Tanzleiterin Heidi Kreiner 
 

Ab Mittwoch, ab 13.September 2023 
 von 16.15 bis17.45 Uhr 

(14 tägig-Kosten €5,-- pro Einheit (90min) 
ORT: Haus der Generationen-Bewegungsraum 

JEDERZEIT noch herzlich willkommen!! 
Nächste Termine: 27.09./11.10./25.10. usw. 

 

Hier tanzen Menschen in der Gruppe, die Freude an der Musik, Freude an der 
Bewegung und Freude an der Geselligkeit haben. Tänzerische Erfahrungen sind 

nicht erforderlich. 
Tanzen fördert die Konzentration, Reaktion, Bewegung, Koordination, Balance 

und trainiert das Gedächtnis. 
 

Tanzen erfrischt die Seele und macht Spaß. 
 

TL Heidi freut sich auf euch                       Haus der Generationen 
 

Tel.0664/4625020                                    05242/21122 
 
 

                               
                                                                    


